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Journée NEPTUNE
NÉPhrologie et NUTrition  

s

Vendredi 4 février 2022



Le diabète sous toutes ses coutures  
           Pour néphrologues et diététiciens-nutritionnistes. Ouvert aux personnes  

diabétiques atteintes d’insuffisance rénale chronique. 
 
9:00       La néphropathie diabétique ou DKD (diabetic kidney disease) :  

physiopathologie pour nouvelles pistes thérapeutiques  
Philippe ZAOUI (néphrologue, Grenoble) 

 
9:30       Alimentation de la personne diabétique de type 2 ayant une insuffisance 

rénale. Besoins en protéines ? Dernières recommandations de 2020 ? 
Cétoanalogues et diabète ? À tous les stades ? MRC3,4,5, DP, HD, TR ? 
Par les diététiciennes-nutritionnistes ? Les néphrologues ?  
Denis FOUQUE (néphrologue, Lyon) 

 
10:00     Alimentation contrôlée en protéines ? En pratique ? Place des produits 

pauvres en protéines ? Quand ? Comment ? Pour qui ? Alimentation à 
faible index glycémique et index glycémique contrôlé  
Leila SOARES (diététicienne-nutritionniste, Paris) 

10:30     Pause                                                                                                                       
11:00     Nouveaux traitements antidiabétiques dont les néphroprotecteurs 

inhibiteurs des sglt2. Vers une nouvelle néphroprotection ? Quand ? 
Comment ? Pourquoi ?   
Jean-Michel HALIMI (endocrinologue-nutritionniste, Paris) 

 
11:30     Spécificités du PTDM diabète post-transplant et prévention  

par l’alimentation  
Céline PASIAN (diététicienne-nutritionniste, Lyon) 

12:00     Pause déjeuner                                                                                                        
           Après-midi en partenariat avec l’association LUNNE ouvert aux patients 

 
13:30     Calculs urinaires : spécificités chez le diabétique de type 2  

• Calculs d’acide urique : troubles de l’ammoniogenèse tubulaire    
Jean-Philippe HAYMANN (néphrologue, Paris)  

           • Prévention des récidives par l’alimentation alcalinisante à indice PRAL 
négatif voire une supplémentation par compléments alcalinisants  
et outils ETP LUNNE  
Marie-Paule DOUSSEAUX (diététicienne-nutritionniste, Paris) 

 
14:30     Calculs oxalo-dépendants par un néphrologue puis par une diététicienne 

plus outils d’ETP LUNNE                           
              Philippe CHAUVEAU (néphrologue, Bordeaux),  

Stanislas TROLONGE (diététicien-nutritionniste, Bordeaux) 
 
15:30     Conclusion 

16:00     Fin de la journée                                                                                                    
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