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Activités de l’association LUNNE 2020 

1. Formation continue des soignants 
 

Organisation et animation du séminaire LUNNE qui a réuni plus de 220 personnes 

essentiellement des Néphrologues francophones avec des plus de 20 nationalités le 

mercredi 5 février 2020 de 8h30 à 17h30 au palais des congrès de la porte Maillot à Paris  
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Tous les diaporamas et enregistrements des intervenants  sont accessibles aux adhérents sur le site 
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Retrouvez pour la 1
ère

 fois toutes les 

présentations en intégral 

(diapositives et enregistrements des 

intervenants sur le site 

www.lunne.fr 

Encore un grand 

merci à tous les 

intervenants ! 
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- Organisation et animation du séminaire NEPTUNE qui a rassemblé environ 

180 personnes essentiellement des diététiciennes nutritionnistes françaises le 

vendredi 7 février 2020 de 8h30 à 16h30 au palais des congrès de la porte 

maillot à Paris  
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1- Formation 150 médecins généralistes staffs sainte camille  

2- Accord validation HAS pour le protocole COOPS  

3- E-stand congrès annuel de la SFNDT : plus de  200 visites 

4- Mise en ligne des outils d’information à destination des professionnels de santé 

concernant les lithiases d’Acide urique  

5- Mise en ligne de toutes les présentations de LUNNE et NEPTUNE sur le site LUNNE (avec 

enregistrement des intervenants)  

 



8 

 

2-Communication auprès du grand public  

- diffusion de 13 vidéos enregistrées par Santé magazine tout au long de l’année 

- rediffusion de l’émission de télévision « les pouvoirs extraordinaires du corps humain » 

diffusée le 3 septembre 2020 (record d’audience historique depuis le début de l’émission . 

  

- Invitation au salon Bien être Médecine douce  lundi 3 février 2020 : conférence suivie d’une séance 

de dédicaces de 50 livres « calculs rénaux, des aliments à éviter…ou pas !  
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-  2-partenariat avec les patients   

 

Participation à la journée mondiale du Rein et la semaine nationale du rein en partenariat 

avec l’association France Rein  le vendredi 1 mars 2019 dans le service de néphrologie de la 

Pitié-Salpêtrière avec présentation de l’association LUNNE  
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Partenariat avec l’association France Rein : interview dans le journal « lignes de vie » 
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- Partenariat avec France Rein et  le regroupement des laboratoires d’analyse biogroup pour la 

semaine nationale du rein pour sensibiliser le grand public sur l’importance du dépistage des 

maladies du rein. Travail sur un Flyer pour les personnes souffrant d’infections urinaires à répétition. 

Avec Isabelle Rivière.  

Communiqué de presse 

 

 

 

Protéger ses reins en 2020 : France Rein et Biogroup et LUNNE coordonnent leurs actions 

de dépistage et de prévention de l’Insuffisance Rénale. 

Le jeudi 12 mars 2020 se déroule la Journée Mondiale du Rein autour de laquelle s’articule la 

Semaine Nationale du Rein™ du 7 mars au 14 mars, organisée par France Rein. Lors de cette 

semaine, le dépistage est ouvert à tous à travers de nombreux sites (plus de 300 en 2019) répartis 

sur tout le territoire national semainedurein.fr 

Le réseau Biogroup s’associe à la campagne de dépistage de la maladie rénale entrepris par France 

Rein et participe le jeudi 19 mars 2020 à une journée de dépistage gratuit de l’insuffisance rénale.  

Le test proposé est simple : il s’agit d’un dosage de la créatinine dans le sang, couplé au calcul du 

débit de filtration glomérulaire (DGF) par la formule CKD-EPI. Il n’est pas nécessaire d’être à jeun 

pour la prise de sang. 

Le biologiste médical interprète les résultats en fonction du contexte clinique et oriente si besoin le 

patient vers son médecin traitant ou vers un néphrologue selon les valeurs des résultats. 

Complémentaire du dépistage par bandelette urinaire proposé par France Rein lors de la Semaine 

Nationale du Rein du 7 au 14 mars 2020, le dosage de la créatinine sanguine permet de mesurer la 

fonction rénale et le calcul du Débit de Filtration Glomérulaire (DFG). 

Toute augmentation confirmée de la créatinine au-delà des limites de la normale, accompagnée 

d’une baisse du DFG calculé (< 60 ml/min), est corrélée à une déficience de la fonction rénale.  

L’Association LUNNE qui œuvre pour la prévention des calculs qui touchent environ 10 à 15 % de la 

population et des infections urinaires (évaluées à plusieurs millions d’épisodes par an) participe 

cette année dans un soucis de Nephroprotection ou protection des reins en diffusant ces mesures 

de prévention des récidives de calculs et d’infection urinaires qui se compliquent trop souvent de 

maladies rénales évitables !  

… 
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Flyer campagne semaine nationale du rein en partenariat avec Franc Rein, Biogoup et LUNNE  
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- Partenariat avec l’association de patients « les patients experts » présidée par 

Jérôme Defazio 

- Novembre entretien avec le responsable des assurés de CNAM <francois-

xavier.brouck@assurance-maladie.fret  <stephanie.schramm@assurance-

maladie.fr>pour discussion pour remboursement des papiers pH et des compléments 

alimentaires alcalinisants en partenariat avec Jérôme Defazio. Président de 

l’association des patients experts. Projet de distribution du livret cystinurie sur le site 

ameli.fr  

- Partenariat avec l’AIRG et participation à la journée nationale dédiée à l’ETP  

- Ventre de 500 livres environ « calculs rénaux. Des aliments à éviter…ou pas ! » 

vendus au profit le LUNNE  

 

 

Retrouvez sur le lien you tube les interventions sur l’ETP sur https://lnkd.in/dy4QxsQ  de la journée 

annuelle de l’AIRG 
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1- https://www.santemagazine.fr/videos/sante/soins-des-reins/quels-sont-les-signes-dalerte-

dune-maladie-renale-reponse-en-video-442773 

2- https://www.santemagazine.fr/videos/sante/soins-des-reins/comment-prevenir-les-calculs-

renaux-reponse-en-video-433721 

3- https://www.santemagazine.fr/videos/sante/soins-des-reins/comment-eviter-les-infections-

urinaires-a-repetition-reponse-en-video-433719 

4- https://www.santemagazine.fr/videos/sante/soins-des-reins/quelle-quantite-deau-faut-il-

boire-par-jour-reponse-en-video-433626 

5- https://www.santemagazine.fr/videos/sante/soins-des-reins/quelle-alimentation-pour-

preserver-ses-reins-reponse-en-video-433627 

6- https://www.santemagazine.fr/videos/sante/soins-des-reins/maladies-renales-et-diabete-

quelle-surveillance-reponse-en-video-442752 

7- https://www.santemagazine.fr/videos/sante/soins-des-reins/maladies-renales-et-

hypertension-quels-sont-les-risques-reponse-en-video-442771 

8- https://www.santemagazine.fr/videos/sante/soins-des-reins/quand-parle-t-on-

dinsuffisance-renale-reponse-en-video-442785 

9- https://www.santemagazine.fr/videos/sante/soins-des-reins/a-quel-point-une-colique-

nephretique-peut-elle-abimer-le-rein-reponse-en-video-442751 

10- https://www.facebook.com/santemagazinefr/videos/-quelle-quantit%C3%A9-deau-boire-

chaque-jour-/226241345469148/ 

11- https://www.santemagazine.fr/videos/sante/soins-des-reins/comment-soigner-une-

polykystose-renale-reponse-en-video-442788 

12- https://www.santemagazine.fr/videos/sante/soins-des-reins/quel-traitement-faut-il-suivre-

en-cas-de-calcul-renal-reponse-en-video-442745 

13- https://www.santemagazine.fr/videos/sante/soins-des-reins/a-quoi-sert-le-dosage-de-la-

creatinine-reponse-en-video-442786 

14- https://www.santemagazine.fr/videos/sante/soins-des-reins/peut-on-donner-un-rein-de-

son-vivant-reponse-en-video-442775 

 

 

toutes les vidéos sont visionnables 

sur le site de santé magazine  
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Alimentation du site internet pour les patients concernés par la lithiase urique  
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Président d’honneur : Michel Daudon  

Le bureau  

 

Le comité scientifique  

 

Pour le comité scientifique,  Isabelle Tostivint  


