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Néphrologie

PROGRAMME NEPTUNE 2018

Lithiases urinaires et nutrition

Jeudi 8 Février 2018

Isabelle Tostivint — Marie-Paule Dousseaux — Estelle Ricard
Néphrologues/diététiciens-nutritionnistes

Modérateurs :
Néphrologues - Estelle Ricard (Montpellier) et Philippe Chauveau (Bordeaux)
Diététiciens - Stanislas Trolonge (Bordeaux) et Marie Paule Dousseaux (Paris)

1° partie : Les outils

8H30-9H15
Lithogenese, calculs et cristallurie
Michel Daudon (Paris)

9H30-10H00

La biologie sanguine et urinaire

Estelle Ricard, AIDER (Montpellier)
L’enquéte alimentaire ciblée

Isabelle Ohresser, AIDER (Montpellier)

10HO00-10H30

Images et techniques
Pierre Conort (Paris)

10H30-11HO0O0 : Pause



2° partie : Les causes : Traitements et nutrition selon les situations par un
Tandem Néphrologue - Diététicien

11HO00-11H30

La nutrition nécessaire au diagnostic du processus lithogene
Marie-Paule Dousseaux — Isabelle Tostivint (Paris)

11H30-12HO00
Calcul oxalo-dépendant
Philippe Chauveau (Chauveau) — Stanislas Trolonge (Bordeaux)

12H00-12H30
Calcul calcium dépendant
Marie Courbebaisse — Sophie Briand (Paris)

12H30-13HO00
Calcul d’acide urique et de cystine
Steve Doizi — Grégoire Challan Belval (Paris)

13H00-14HO00 : Déjeuner

Modérateurs :
Néphrologues : Isabelle Tostivint (Paris) - Estelle Ricard (Montpellier)
Diététicien : Grégoire Challan Belval (Paris)

3° partie : Cas pratiques avec cas cliniques en petits groupes

14H00-15H30

Lithiases Oxalo- dépendante/Calcium- dépendante/acide urique
Tandem Néphrologue — Diététicien

15H30-16H00 : Pause
4° partie : Parcours de soins

16H00-16H30

Consultations/HDJ/Ateliers de groupe ETP : Retour d’expérience de I'équipe interdisciplinaire
de la Pitié.

Isabelle Tostivint (Néphrologue) — Marie-Paule Dousseaux (Diététicienne) — Bernadette
Meaux (Infirmiére) — Arnaud Gilberton (psychosomaticien) — Pierre Conort/Gréoire Chevreau
(urologues)



